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Ausstattung aller 6ffentlichen Sportstédtten in Lahnstein mit Automatisierten
Externen Defibrillatoren (AEDs)

Sehr geehrter Herr Oberbiirgermeister,
sehr geehrte Ratsmitglieder,

wir wenden uns heute an Sie mit einem Anliegen von hdchster Dringlichkeit und Bedeutung fiir
die Sicherheit und Gesundheit der Biirgerinnen und Biirger unserer Stadt, insbesondere der
aktiven Sportlerinnen und Sportler.

Am 24.01.2026 ereignete sich wahrend eines Alte Herren FuBballturniers in der Sporthalle der
Schillerschule in unserem direkten Umfeld ein schwerwiegender medizinischer Notfall. Der
vermutlich aus Koblenz angeforderte Notarzt traf erst rund 25 Minuten nach dem Notruf an der
Sporthalle ein. Trotz intensiver Reanimationsversuche verstarb der Sportkamerad aus Braubach
spater im Krankenhaus.

Dieser traurige Vorfall hat uns in aller Deutlichkeit vor Augen gefiihrt, wie lebensentscheidend
eine schnelle Hilfe in solchen Extremsituationen ist und unterstreicht die Notwendigkeit, fir
zuklnftige Notfélle préventive MaBnahmen zu ergreifen. Hierzu zéhlt auch die Méglichkeit fiir
den Einsatz eines Automatisierten Externen Defibrillators (AED), welcher die Uberlebenschancen
bei einem Herzstillstand deutlich erhéht.

Die Zeit bis zum Eintreffen professioneller Rettungskréfte stellt aufgrund immer langer
werdender Anfahrtswege ein weiteres unkalkulierbares Risiko dar, sodass sofortige Laienhilfe fiir
die Rettung der betroffenen Person unerldsslich ist. Offentliche Sportstatten sind Orte mit
erh6htem Risiko fiir solche Vorfélle, da hier Menschen oft an ihre kérperlichen Grenzen gehen.
Obwohl es in Deutschland keine generelle gesetzliche Pflicht fiir die Bereithaltung von
Defibrillatoren gibt, appellieren wir dennoch an die Stadt Lahnstein, als Betreiberin dieser
Offentlichen Sportstatten die Sicherheit fiir Sportlerinnen und Sportler dahingehend zu erhéhen.

Wir bitten Sie daher, mdglichst zeitnah die nachfolgenden Punkte zu priifen und umzusetzen:

1. Bedarfsanalyse: Eine Bestandsaufnahme aller o&ffentlichen Sportstiatten (Sporthallen,
Sportplatze, Schwimmbéder) und eine Priifung der dortigen Verfligbarkeit und Zugénglichkeit
von AEDs.

2. Flachendeckende Ausstattung: Die Anschaffung und Installation von gut sichtbaren und
zuganglichen AED-Geraten dort, wo sie ggf. noch fehlen.



3. Zentrale Erfassung: Die Registrierung aller neuen und bestehenden AED-Standorte in einem
zentralen Verzeichnis (z.B. bei definetz.org oder im Katretter-System), um Rettungsleitstellen

die Information im Notfall zuganglich zu machen.

Die Investition in diese Gerate ist eine Investition in Menschenleben und sendet ein starkes
Signal des Verantwortungsbewusstseins unserer Stadtgemeinschaft.

Wir bitten Sie, Herr Oberblirgermeister und verehrte Ratsmitglieder, diese Initiative in Ihrem
Gremium zu thematisieren und bei positivem Entscheid die notwendigen Mittel bereitzustellen.

Far Rickfragen zur Darstellung weiterer Fakten oder zur Umsetzung dieser wichtigen MaBnahme,
stehen wir Ihnen unter den u.a. Mailadressen gerne zur Verfligung. Uber eine Riickantwort

hinsichtlich einer Stellungnahme Ihrerseits wiirden wir uns ebenfalls sehr freuen.

Mit bestem Dank und sportlichen GriiBen
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